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Die 10 Gebote von Konsens-Stifter? 

 

 

 

Die 10 Gebote  aus dem 2. Buch Mose (Kapitel 20)  

sowie dem 5. Buch Mose  (Kapitel 5) 

sind Ihnen sicherlich doch geläufig, oder? 

 

Regeln sie doch auf geradezu geniale wie einfache Weise den Umgang der Menschen miteinander. Früher wie 

heute. Sofern die Menschen sich daran halten würden…… 

 

Da das aber nicht immer der Fall ist, haben wir uns die Mühe gemacht,  in Analogie zu diesen 10 Meilensteinen 

der Erkenntnis  

die 10 Gebote zur Konfliktvermeidung bzw. –Bewältigung (von Kosens-Stifter) zu formulieren. 

 
 
 

Das erste Gebot von Konsens-Stifter:  

Stelle das Recht an oberste Stelle, nicht Dein eigenes Recht, und versuche mit Hilfe von Konsens-Stifter, Lö-

sungen innerhalb des Rechts zu finden, die Dir/Euch genauso wichtig und lebenswert sind.  

 

Das zweite Gebot von Konsens-Stifter:  

Wahrheit und gegenseitiges Vertrauen im privaten wie im dienstlichen Leben sind die obersten Gebote im 

Zusammenleben. Ihr Missbrauch führt automatisch zu Konsens-Stifter. 

 

Das dritte Gebot von Konsens-Stifter: 

Nutze  Zeit, Ruhe und Besinnlichkeit des Feiertages, um über konstruktive  Vorschläge für die nächste Sitzung 

mit Konsens-Stiften nachzudenken. Unter dem Stress des Alltags kann sich keine Kreativität entfalten. 

 
Das viere Gebot von Konsens-Stifter: 

Du sollst deinen Vater und deine Mutter ehren. Aber, Väter und Mütter sollen auch Ihre Kinder ehren, um 

Scheidungs-, Nachfolge- oder Erbschaftskonflikte erträglich zu gestalten, am besten mit Hilfe von Konsens-

Stifter. 
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Das fünfte Gebot von Konsens-Stifter: 

Weg mit der Waffe. Verständige Dich lieber mit Deinem Gegenüber auf moderne Art zu Deinem Vorteil. 

Schalte Deine Intelligenz und Konsens-Stifter ein! 

 

Das sechste Gebot von Konsens-Stifter: 

Und wenn Du es doch getan haben solltest, entgleitet Dir der Konflikt so schnell, dass Ihr Hilfe von außen 

benötigt: die von Kosens-Stifter. (6. Gebot Mose: Du sollst nicht ehebrechen) 

 

Das siebte Gebot von Konsens-Stifter: 

Verträge zu brechen, um sich egoistisch auf Kosten des Anderen Vorteile zu verschaffen, führt immer zu er-

heblichen Konflikten. 

Lieber die Verträge gemeinsam mit Konsens-Stifter erarbeiten, so dass „Stehlen“ nicht mehr nötig wird. 

 

Das achte Gebot von Konsens-Stifter: 

Zumindest nicht außerhalb eines Raumes des Vertrauens, wie er in der Mediation bei Konsens-Stifter vor-

handen ist. Im Rahmen der Mediation kannst Du Dir Deine „Seele vom Leib reden“. Das ist nicht nur normal, 

sondern erwünscht, hilfreich, unerlässlich und entlastend.  

 
Das neunte Gebot von Konsens-Stifter: 

Nutze die Hilfe von Konsens-Stifter, um die Steine des Zerwürfnisses aus dem Weg zu räumen und einen 

neuen Grundstein für eine gütliche Nachbarschaft zu legen 

 

Das zehnte Gebot von Konsens-Stifter: 

Die Verletzung der untersten Ebene der Bedürf 

nispyramide  (nach Maslow)  führt stets zu hoch emotionalen Konflikten. 

Ohne allparteiliche Unterstützung wie z.B. von Konsens-Stifter wird es für beide Parteien mehr als schwierig. 


